AMBULATORIO DI CARDIOLOGIA DELLO SPORT DI NOALE

Gli atleti possono accedere all’Ambulatorio di Cardiologia dello Sport con un'unica
impegnativa, comprensiva di quesito clinico e con priorita “P”, per:

- VISITA CARDIOLOGICA DI CONTROLLO (89.01.3_2) + ECG DI CONTROLLO
(89.52_3) + altri eventuali esami strumentali di Il livello ritenuti necessari dal medico inviante
(sempre indicati come prestazioni "di controllo").

Una volta in possesso dellimpegnativa, l'atleta deve telefonare per 'appuntamento alla
segreteria di Noale (041.5896501, dal lunedi al venerdi, dalle ore 13.00 alle 14.00), o
mandare una mail (con la scansione dell’impegnativa ed il proprio numero telefonico) al
seguente indirizzo: segreteria.medsportn@aulss3.veneto.it .

Qualora possibile, gli esami strumentali richiesti verranno esegquiti e refertati il giorno stesso
della visita per ridurre al minimo il numero di accessi.

In occasione della visita € necessario che I'atleta porti con sé tutta la documentazione
relativa al quesito clinico. Alla fine della visita verranno consegnati all'atleta i referti relativi
agli accertamenti eseguiti ed una lettera conclusiva da portare al medico inviante
comprensiva di diagnosi, indicazioni cliniche (consigli comportamentali, terapia, esami di
follow-up, ecc.) e indicazioni (non vincolanti) inerenti I'idoneita sportiva.

Se vi fosse indicazione a procedere con accertamenti cardiologici di Ill livello questi
verranno prescritti dal medico dellAmbulatorio di Cardiologia dello Sport ed
organizzati presso le opportune sedi aziendali.

Gli esami strumentali che, associati alla visita di Cardiologia dello Sport, é possibile eseguire
presso la Medicina dello Sport Noale sono i seguenti:

Ecocardiocolordoppler a riposo, Monitoraggio ECG 24 ore secondo Holter, Test ergometrico
massimale al cicloergometro o su pedana mobile, Test da sforzo cardiopolmonare al
cicloergometro, Ecodoppler TSA, Ecodoppler arterioso arti inferiori, Monitoraggio ECG 24
ore secondo Holter, Loop recorder esterno della durata fino a 21 giorni, Monitoraggio delle
24 ore della pressione arteriosa, Ecocardiogramma da sforzo, Eco-stress farmacologico,
Ecocardiogramma con Bubble test e Doppler trans-cranico (per ricerca del PFO), ricerca
dei post-potenziali ventricolari.

Se indicato, presso la stessa UOC potranno essere programmate a beneficio degli atleti
inviati in  consulenza anche: visita dietologica, valutazione nutrizionale,
bioimpedenziometria, calorimetria, percorso di trattamento del tabagismo, colloqui
psicologici, accesso a sedute di training monitorato in palestra intraospedaliera finalizzati ad
una piu individualizzata prescrizione di esercizio fisico in particolare per i soggetti ritenuti
non idonei alla pratica sportiva agonistica.
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