REQUISITI PER L'AUTORIZZAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA COMUNITA' TERAPEUTICA RIABILITATIVA PROTETTA PER PAZIENTI AFFETTI DA COMORBILITA' PSICHIATRICA CTRP-CP

DGR n. 1699 del 30 dicembre 2022

CTRP-CP: Strutture iali di tipo extra- 0 destinate ad un intervento terapeutico — riabilitativo continuativo e prolungato per situazioni patologiche conseguenti o correlate a disturbi psichiatrici in co-morbilita con disturbi correlati a sostanze e/o dipendenze comportamentali. | pazienti vengono inseriti con un progetto personalizzato,
documentato periodicamente e verificato dalle équipe inter-dipartimentali che hanno in carico il paziente. Tali strutture residenziali svolgono attivita terapeutico riabilitativa intensiva secondo i tempi di permanenza definiti nel progetto terapeutico riabilitativo personalizzato (PTRP).
gi Sociale: P.LIC.F.:
Natura (P IPrivato): Sede Legale:
Tipologia e D struttura:
Indirizzo Sede Pril N°: CAP: Comune: Provincia: ___
Autorizzazione all'esercizio
CcoDICE TESTO REQUISITO Auto verifica | by IDENZEINOTE ESPLICATIVEIVALENZA NOTE VALUTATORE
valutazione valutatori
REQUISITI MINIMI STRUTTURALI
La CTRP-CP & dotata delle caratteristiche delle civili abitazioni ed ha una organizzazione interna in grado di garantire:
- spazi e ritmi della normale vita quotidiana
CTRP-CP.AU1 - le specifiche attivita sanitarie sl NO sl NO
- spazi dedicati per il personale, per i colloqui e per le riunioni.
CTRP-CP.AU.2 La superficie utile funzionale non deve essere inferiore a 20 mq per utente. S| NO SI NO
CTRP-CP.AU.3 Sono previsti per le stanze singole 9 mq (non derogabile) e per le stanze doppie 16 mq (derogabile del 10% per le strutture da riconversione). S NO Sl NO
CTRP-CP.AU.4 Nella struttura dovranno essere previste delle opportune forme di evacuazione e individuate le vie di fuga in ragione del rischio equivalente alla collocazione abitativa. SI NO Sl NO
CTRP-CP.AU.5 Gli utenti devono avere un facile accesso a uno spazio verde riservato. S| NO SI NO
Gli spazi dedicati ai servizi generali devono essere adeguati al numero di ospiti e tali da garantire lo svolgimento delle funzioni di:
- cucina e dispensa
- lavanderia e guardaroba
Rientrano tra gli spazi dedicati ai servizi generali, e devono quindi essere garantiti:
CTRP-CP.AU.6 - locali per attivita amministrative sl NO Sl NO
- locali per attivita sanitarie/colloqui
- spogliatoio e deposito effetti personali
- servizi igienici per il personale
- almeno 1 stanza singola.
CTRP-CP.AU.7 Le stanze devono essere adeguatamente arredate, prevedendo almeno un armadio personale per conservare oggetti e indumenti personali. SI NO SI NO
CTRP-CPAUS Gli spazi dedicati alle attivita comuni devono essere adeguati al numero di ospiti e tali da garantire lo svolgimento delle funzioni di soggiorno, pranzo, socializzazione, attivita S| NO sl NO
It ricreative e attivita riabilitative secondo le modalita di intervento previste nel progetto riabilitativo.
Negli alloggi deve essere garantita la presenza di almeno un servizio igienico ogni 4 utenti, faciimente accessibile dalla stanza da letto.
CTRP-CP.AU.9 In corrispondenza agli spazi dedicati ai servizi collettivi deve essere localizzato almeno un gruppo di servizi igienici comuni, in posizione tale da essere facilmente raggiungibile dagli S| NO SI NO
utenti con percorsi brevi.
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Autorizzazione all'esercizio

Auto Verifica
CODICE TESTO REQUISITO vElE= D valutatori EVIDENZE/NOTE ESPLICATIVE/VALENZA NOTE VALUTATORE
REQUISITI MINIMI ORGANIZZATIVI
Lo standard minimo di personale per 12 utenti & rappresentato dalle seguenti figure professionali:
TOTALE ORE
FIGURA PROFESSIONALE SETTIMANALI LAVORATE
- psichiatra/medico specialista nelle Dipendenze di cui al DM 444/90 art. 6 comma 3 7
- psicologo psicoterapeuta 30 .
CTRP-CP.AU.10 _ infermiere 42 S| NO SI NO valore annuo TPE sulle 1548 ore
- assistente sociale 1
- educatore prof. sanitario/terp 49
- educatore prof. sanitario/coord 30
-0ss 287
TPE* complessivo 15,00
Rapp. op./utente 1,25
CTRP-CP.AU.11 Il rapporto numerico tra operatori e ospiti deve essere tale da garantire la presenza di un rapporto operatore (tempo pieno equivalente)/utente almeno pari a 1,25/1. SI NO S NO
Deve essere garantita la presenza continuativa di personale per tutta la durata di svolgimento delle attivita, secondo una articolazione oraria che tenga in considerazione i bisogni
CTRP-CP.AUA2 del singolo utente e della necessita comunitaria, in base ai requisiti definiti. Nelle ore notturne deve essere garantita la presenza di almeno due operatori. sl NO sl NO
It Per quanto riguarda I'assistenza sanitaria notturna, alla luce del mandato tipicamente terapeutico-riabilitativo della struttura, gli Enti gestori dovranno definire specifici Protocolli per|
la risposta all'urgenza/emergenza, armonici con le Raccomandazioni ministeriali relative vigenti, facendo riferimento ai presidi di emergenza/urgenza presenti nel territorio.
CTRP-CP.AU.13 La presenza del personale infermieristico & definita sulla base dei parametri indicati. Non & prevista la copertura sulle 24 ore. SI NO SI NO
La struttura prevede un Responsabile, in possesso della qualifica di Medico Psichiatra o medico specialista nelle dipendenze di cui al DM 444/90 art 6 comma 3, con esperienza
CTRP-CP.AU.14 documentata di almeno 10 anni nei SERD. Qualora il Responsabile sia condiviso da pit sedi di servizio, uno degli educatori professionali sanitari/Terp o psicologo a tempo pieno SI NO S NO
della struttura deve essere identificato quale coordinatore delle attivita peutico/riabilitative. La p ione dell'orario di lavoro del personale & in capo al datore di lavoro.
CTRP-CP.AU.15 Devono essere garantite le attivita amministrative e di segreteria. S NO S| NO
CTRP-CP.AU.16 Sono presenti 'organigramma e il funzionigramma della struttura che definiscono ruoli e responsabilita. SI NO SI NO
CTRP-CP.AU.17 Sono presenti procedure/protocolli che definiscano la modalita d'accoglienza del paziente. SI NO S| NO
CTRP-CP.AU.18 Devono essere presenti regole di vita chiaramente definite e condivise dagli ospiti della Comunita terapeutica. SI NO SI NO
L'organizzazione della giornata e delle attivita deve tenere in considerazione le esigenze e i ritmi di vita di ciascun ospite (es. possibilita di riposo, possibilita di avere dei momenti
CTRP-CP.AU.19 individuali, possibilita alla partecipazione alle attivita organizzate, ecc.). sl NO S NO
Presenza di documenti specifici per la gestione del rischio clinico e che descrivano le azioni volte a garantire la sicurezza del paziente con nomina di un risk manager e con la
presenza delle raccomandazioni ministeriali applicabili, a seguito della valutazione del rischio e almeno le seguenti:
- raccomandazione per la prevenzione della morte, coma o grave danno derivati da errori in terapia farmacologica — n 7;
- raccomandazione per la prevenzione degli errori in terapia farmacologica — progetto MdS - SIFO;
CTRP-CP.AU.20 - prevenzione del suicidio del paziente in ambiente comunitario; sl NO sl NO
- indicazioni ad interim per la prevenzione e il controllo da SARS — CoV -2 in strutture resi iali socic itarie e i - rapporto ISS COVID — 19 - n. 4/2020 rev .2;
- raccomandazione per prevenire gli atti di violenza a danno degli operatori sanitari — n. 8;
- raccomandazione per la riconciliazione della terapia farmacologica — n.17.
CTRP-CP.AU.21 Sono presenti le procedure per la gestione e la tenuta dei farmaci stupefacenti tabellati e per la prevenzione e la gestione del misuso e della diversione. SI NO S NO
CTRP-CP.AU.22 Sono presenti procedure/protocolli di gestione delle emergenze/urgenze (ad es. con SUEM, DSM ecc.). S| NO S NO
CTRP-CP.AU.23 Sono presenti procedure/protocolli che definiscano le modalita di attivazione delle Forze dell'Ordine, nelle situazioni di emergenza attinenti alla sicurezza. SI NO S NO
CTRP-CP.AU.24 Deve essere presente un registro in cui vengono indicati i nominativi degli ospiti e di una persona di riferimento con relativo indirizzo e recapito telefonico. Tale registro deve essere s NO sl NO
It sistematicamente aggiornato, almeno mensiimente, avendo cura di registrare gli eventuali periodi di assenza degli ospiti dalla struttura.
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